Activité 3.1: Les valeurs personnelles

Encerclez 5 valeurs qui vous sont importantes

Acceptation
Ambition
Compassion
Coopération
Courage
Equité
Amitié
Bonheur
Humour
Intégrité
Amour
Transparence
Vie privée
Respect
Service

Force

Réussite
Beauté

Défi
Créativité
Curiosité
Foi
Générosité
Harmonie
Imagination
Intelligence
Loyauté
Optimisme
Prospérité
Satisfaction
Spiritualité

Confiance

Aventure
Audace
Communauté
Collaboration
Détermination
Famille
Croissance
Honnéteté
Indépendance
Bonté
Ouverture d’esprit
Popularité
Reconnaissance
Altruisme
Succes

Bien-étre

Aprés avoir discuté de tes choix, choisis trois valeurs que tu considéres comme les plus

importantes. Tu peux remplacer tous les choix que tu as faits au départ.




