Lecon1:

La démocratie

QUESTIONS GUIDES

O Que signifie
vivre dans une
démocratie?

© Pourquoi les
principes
démocratiques
sont-ils essentiels
a une société juste
et inclusive?

© Comment pouvons-
nous participer
activement a la
démocratie et la
soutenir?

APERGU

Une démocratie repose sur une série de
principes tels que le respect des libertés
fondamentales, la tenue d’élections libres
et équitables, la responsabilité et la
transparence, la participation citoyenne et
I’Etat de droit. Les citoyennes et citoyens
ont la responsabilité de défendre et de
soutenir ces principes fondamentaux.

Dans cette legon, les éléves décou-

vriront les principes fondamentaux

de la démocratie. A partir de vidéos, de
discussions et en analysant différents
scénarios, les éléves approfondiront leur
compréhension des valeurs démocratiques
et en apprendront davantage sur leur role
en tant que citoyennes et citoyens actifs.
Pour compléter la legon, les éléves identifi-
eront le principe démocratique qu'ils
considérent comme le plus important en
expliquant leur raisonnement. Enfin, ils
réfléchiront a une action concréte qu'ils
peuvent entreprendre pour soutenir
activement la démocratie dans leur
communauté.

OBJECTIFS
D’APPRENTISSAGE

A la fin de cette lecon,
les éleves pourront :

- identifier et expliquer les
principes fondamentaux de
la démocratie;

- analyser des scénarios pour
mieux comprendre comment
les principes démocratiques
s’appliquent dans la
vie courante;

- fournir des exemples de
citoyenneté responsable;

- réfléchir a des moyens par
lesquels les jeunes peuvent
participer activement a la
démocratie.
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Introduction

Par une activité d’association de mots et d'une
discussion, amenez les éléves a réfléchir aux valeurs
qui sous-tendent la démocratie.

1. Inscrivez les mots suivants au tableau :

Liberté | Egalité | Inclusion |
Responsabilité | Equité | Diversité

Lisez chaque mot a voix haute et demandez aux
éléves de noter le premier mot, la premiéere phrase
ou la premiére image qui leur vient a l'esprit.

2. Demandez ensuite aux éléves de voter pour le mot
qui les interpelle le plus, soit en levant la main ou par
le biais d’'un sondage en ligne. Partagez les deux ou
trois mots qui ont obtenu le plus de votes.

3. Lancez une discussion avec I'ensemble de la classe :

- Selon vous, pourquoi ces mots ont-ils retenu le
plus l'attention?

- Pouvez-vous penser a un exemple concret pour un
de ces mots ?

- Comment ces mots peuvent-ils étre liés entre eux ?

4. Demandez aux éléves de deviner le theme de la
legon, compte tenu de leur discussion. Soulignez le
fait qu’une démocratie repose sur la liberté, I'égalité,
I'inclusion, la responsabilité, I'équité et la diversité.

Activités
1. A l'aide de la vidéo « Principes démocratiques »

et du Document 1.1, passez en revue la notion de
démocratie.

+ Le mot démocratie signifie « le pouvoir du peuple ».

Dans un tel régime politique, la majorité de la
population participe a la prise de décisions
politiques.

+ Une société démocratique prone I'égalité des
droits, la liberté d'expression, I’Etat de droit et la
tolérance politique.

+ Une démocratie saine a besoin de citoyennes et
citoyens responsables qui valorisent le systeme
gouvernemental et participent activement a
la société.

2. Répartissez les éléves en petits groupes et distribuez

des copies de I’Activité 1.2. Demandez-leur de lire les
scénarios qui donnent des exemples d’application
des principes démocratiques dans la vie courante.
Demandez-leur ensuite de répondre aux questions
de discussion.

Passez en revue chaque scénario et demandez aux
éleves de partager leurs réponses. Faites ensuite un
retour avec toute la classe.

+ Que vous ont appris ces scénarios sur la
démocratie?

- De quelles fagons les jeunes peuvent-ils contribuer
a la démocratie, méme s’ils ne peuvent pas
encore voter?

NOTE POUR LE PERSONNEL ENSEIGNANT :

Le Document 1.3 offre des pistes de réponses aux
questions de I’Activité 1.2 et peut vous aider a guider
la discussion.

Consolidation des acquis
Demandez aux éléves de compléter I’Activité 1.4.

+ Quel est, selon vous, le principe démocratique le plus

important et pourquoi ?

+ Nommez une action que vous pouvez entreprendre

cette année pour soutenir la démocratie.
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https://youtu.be/MTnc44hqfHY?si=9ljdwRi10ExkZSqr

Mesures de soutien et d’adaptation

Apprenantes et
apprenants de la
langue frangaise

- Fournissez a I'avance les mots clés et les définitions (p. ex. liberté, égalité, élections,

responsabilité, équité, diversité).

+ Distribuez les copies du Document 1.1 avant de regarder la vidéo.
- Activez les sous-titres des vidéos et rejouez les vidéos plusieurs fois.
+ Fournissez des exemples ou des images des principes démocratiques.

d’accessibilité
et d’adaptation

Pédagogie - Comparez la démocratie a d’autres formes de gouvernance dans d’autres pays qui sont
inclusive importants pour vos éleves.
- Les éléves viennent d'horizons divers et peuvent avoir des opinions différentes sur la
démocratie. Veillez a ce que la discussion soit respectueuse.
- Examinez les principes démocratiques dans divers contextes sociaux, y compris pour
les peuples autochtones et divers groupes culturels.
- Discutez des obstacles systémiques a I'égalité auxquels sont confrontés les peuples
autochtones et d'autres groupes culturels.
Mesures Si les éleves sont en distanciel, utilisez des modeles numériques et des outils en ligne

pour les discussions et les activités d’équipe.
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MISE EN CONTEXTE
POUR LE PERSONNEL
ENSEIGNANT

Le terme démocratie signifie

« |le pouvoir au peuple » et repose
sur une série de principes
fondamentaux. Dans une démocratie,
les citoyennes et citoyens ont des
droits et des responsabilités, dont
celle de défendre et de soutenir ces
principes fondamentaux.

Voici un apergu des principes qui
guident les démocraties a travers
le monde. Bien que la maniere dont
ils sont appliqués varie d'un pays

a l'autre, ils reflétent les valeurs
communes qui contribuent a garantir
des gouvernements équitables,
responsables et représentatifs.

Egalité et droits de la personne :
Tous les individus sont considérés
comme égaux, ont les mémes droits
et doivent avoir acces aux mémes
opportunités. La discrimination
fondée sur I'identité raciale, l'origine
nationale ou ethnique, la couleur de
peau, la religion, le sexe, I'age ou les
déficiences mentales ou physiques
est interdite. Les droits
fondamentaux, tels que la liberté

de pensée, d'opinion et de réunion,
sont protégés.

Liberté économique :

Les gouvernements démocratiques
autorisent la propriété privée de
biens et d’entreprises. Les individus
ont également le droit de choisir leur
emploi et d’adhérer a des syndicats.
La plupart des démocraties adhéerent
aussi a la notion de libre marché,

qui exige un r6le minime du
gouvernement dans I'’économie.

Protection des droits : Les pays
démocratiques définissent les droits
et libertés de leurs citoyennes et
citoyens dans un document légal,
comme une constitution ou une
charte. Cela assure aux individus
une protection contre les abus du
gouvernement et garantit que les
droits et libertés de toutes et tous
soient clairement définies.

Etat de droit : Dans une

démocratie, tout le monde est égal
devant la loi. Personne—pas méme les
fonctionnaires—n’est au-dessus de

la loi. Les citoyennes et citoyens ont
droit a une protection juridique égale.

Séparation de pouvoir : Pour se
prémunir contre la corruption et
I’abus de pouvoir, les gouvernements
démocratiques limitent I'autorité des
fonctionnaires et du personnel des
agences publiques. Un systeme de
poids et de contrepoids garantit la
séparation et I’équilibre des pouvoirs.

Elections justes et équitables :

Les gouvernements démocratiques
sont élus lors d’élections régulieres,
libres et équitables. Tout adulte

ayant la citoyenneté a le droit de voter
et de se présenter aux élections,
indépendamment de son identité
raciale, son sexe, son appartenance
ethnique ou sa situation économique.

Systemes multipartites :

Une démocratie saine comprend
plusieurs partis politiques, qui
proposent aux électrices et électeurs
un réel choix de personnes
candidates, d'idées et de politiques.
Des partis concurrents apportent

des perspectives différentes au débat
public et a la prise de décision.

Tolérance politique : Les
démocraties valorisent la tolérance
politique, en veillant a ce que les
personnes de différents milieux
socio-économiques et ethniques—

y compris les minorités et les groupes
marginalisés - aient le droit d'exprimer
leurs opinions et de participer
pleinement au processus politique.
Les personnes qui ne sont pas
d'accord avec le gouvernement ou

qui ne sont pas au pouvoir ont aussi
la liberté de s'organiser, de s'exprimer
et de contribuer au débat public.

Participation citoyenne :

Une démocratie forte repose sur

la participation active des citoyennes
et citoyens. La participation citoyenne
peut comprendre : le fait de voter,

de s’informer, de débattre d’enjeux,
d’assister a des assemblées
citoyennes, de payer des impéts, de
faire partie d'un jury ou de manifester.

Responsabilité et transparence :
Les personnes élues et les
fonctionnaires doivent rendre compte
de leurs actions aux citoyennes et
citoyens. Un gouvernement
transparent organise des rencontres
publiques, invite le public a observer
le processus décisionnel, le tient
informé et s’adresse aux médias.

Un pouvoir judiciaire indépendant :
Les tribunaux démocratiques doivent
étre équitables et impartiaux. Les
décisions des juges doivent étre
fondées sur la loi et exemptes de
toute influence du gouvernement,
des entreprises ou des groupes
politiques. Un pouvoir judiciaire
indépendant garantit que la justice
est appliquée de maniére égale.

Accepter les résultats des
élections : Le transfert pacifique du
pouvoir est essentiel en démocratie.
Aprés la tenue d’élections libres et
équitables, toutes les parties doivent
en accepter les résultats. Le respect
des résultats des élections contribue
a maintenir la confiance dans le
processus démocratique.
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